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MESSAGGIO N. 9

Carissimi tutti della Famiglia laicale smaldoniana,

ci accingiamo a vivere l'Avvento, tempo liturgico molto significativo, perché precede 

e prepara al Natale. L’Avvento è tempo propizio per prepararci spiritualmente alla 

celebrazione del mistero della nascita del Signore Gesù. È tempo favorevole per tutti i cristiani 

in quanto ricco di celebrazioni che suscitano l’attesa e la gioia che un grande evento 

comporta, nella certezza che Dio stesso si prepara ad incontrare noi nella realtà della nostra 

vita. Lui che ha voluto porre una tenda in mezzo a noi, si è fatto carne come noi e si aspetta 

di vederci crescere umanamente e cristianamente nei valori peculiari dell’Avvento: la 

speranza, la carità, la pace. 

“Il Verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi” (Gv 1,14). 

Un tempo di attesa e di vigilanza. Siamo chiamati a non lasciarci distrarre dalle tante 

preoccupazioni della nostra quotidianità, tanto meno da un’ansia generalizzata: è necessario 

rimanere vigili, con cuore aperto e pronto a ricevere ed accogliere il Signore. Un tempo di 

attiva preparazione, di ascolto e di attenzione verso coloro che sono in difficoltà, soprattutto 

verso coloro che sono prossimi a ciascuno di noi. Può essere facile aiutare qualcuno senza 

accoglierlo, la carità è molto più impegnativa di un aiuto occasionale, è accogliere l’altro 

all’interno di sé, preoccuparsi per l’altro, costruendo rapporti sinceri attraverso un nuovo 

modo di concepire la fraternità. 

Un tempo di ascolto della Parola. Siamo incoraggiate dalla Parola di Dio a una 

conversione personale, un cambiamento del cuore e quindi del modo di vivere. Papa 

Francesco nell’ultima enciclica “Dilexit nos”, ovvero “Ci ha amati”, richiama a una 

conversione del cuore, un cambiamento interiore profondo, che non riguarda solo 

l’adesione a norme, ma si esprime in un rinnovamento spirituale personale, in cui davvero 

Dio è messo al centro della propria vita: ci apriamo alla Sua misericordia e lasciamo che 

questo amore trasformi i nostri atteggiamenti, le priorità nella nostra vita. La conversione è 

un cammino continuo di umiltà e di apertura verso l’Amore divino, verso Colui che è venuto 

ad abitare in mezzo a noi. 

“Dio ha tanto amato il mondo, che ha dato il Suo Unigenito Figlio” (Gv 3,13). 

L’Avvento è davvero un tempo di grazia. Quest’anno l’Avvento assume una rilevanza 

particolare nel contesto dell’imminente Giubileo che ci chiama ad essere “Pellegrini di 

Speranza”. Il Giubileo rappresenta per la Chiesa un eccezionale tempo di grazia e di 
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riconciliazione e il prossimo Avvento, che lo precede immediatamente, diventa 

un’opportunità per vivere un cammino di fede e di riflessione profonda, che si compia in 

opere di carità, con le quali testimoniamo l’amore di Dio incarnato.  
 

                                                                                                Con affetto fraterno, 

 

    Suor Neve Lucia INGROSSO 

Madre Generale 
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Presentazione della Beata Vergine Maria  

 

 

 


